
Ausschreibung zum 16. Kulmbacher 
Volks-, Jugend- und Schülertriathlon am 

22. Juli 2012 im Freibad Kulmbach 

Distanzen:  
Volkstriathlon: 500 m Schwimmen 20 km Radfahren 5 km Laufen 
Junioren:  500 m Schwimmen 20 km Radfahren 5 km Laufen 
Jugend A:  500 m Schwimmen 20 km Radfahren 5 km Laufen 
Familienstaffel: 400 m Schwimmen 10 km Radfahren 2,5 km Laufen 
Jugendstaffel: 400 m Schwimmen 10 km Radfahren 2,5 km Laufen 
Jugend B:  400 m Schwimmen 10 km Radfahren 2,5 km Laufen 
Schüler A:  400 m Schwimmen 10 km Radfahren 2,5 km Laufen 
Schülerstaffel: 200 m Schwimmen 5 km Radfahren l,0 km Laufen 
Schüler B:  200 m Schwimmen 5 km Radfahren l,0 km Laufen 
Schüler C:  100 m Schwimmen 2,5 km Radfahren 0,4 km Laufen 

Veranstalter:   ASV Triathlon Kulmbach e. V. 
Startgelder:    
Volkstriathlon, Junioren und Jugend A:   15 Euro 
Jugend-B, Schüler-A, Familien- und Jugendstaffel:  10 Euro 
Schülerstaffel, Schüler-B und Schüler-C:    8 Euro.  

Altersklassen:  
Schüler C:  8 u. 9 Jahre (Jahrgänge '04 u. '03) 
Schüler B:  10 u. 11 Jahre (Jahrgänge '02 u. '01) 
Schüler A:  12 u. 13 Jahre (Jahrgänge '00 u. '99) 
Jugend B:  14 u. 15 Jahre (Jahrgänge '98 u. '97) 
Jugend A:  16 u. 17 Jahre (Jahrgänge '96 u. '95) 
Junioren:   18 u. 19 Jahre (Jahrgänge '94 u. '93) 
Volkstriathlon:  alle Erwachsenenklassen 

Preise: Schüler und Jugend-B Wettbewerbe: Pokale für die Ersten jeder AK. 
Soforturkunden Plätze 1-3. Urkunden zum Ausdruck aus dem Internet.  Medaillen für 
alle Finisher. 

Volkstriathlon, Junioren und Jugend A: Pokale für die Gesamtersten. 
Soforturkunden Plätze 1-3. Urkunden zum Ausdruck aus dem Internet.  

Familien-, Jugend- und Schülerstaffel: Sachpreis für die beste Familien-, für 
die beste Jugend- und für die beste Schülerstaffel. Soforturkunden Plätze 1-3. 
Urkunden zum Ausdruck aus dem Internet.  

Es werden Fotos von jedem Athleten gemacht, die nach der Veranstaltung  
erworben werden können. Unter allen Teilnehmern findet im Anschluss an 
die Siegerehrung eine Verlosung von Sachpreisen statt.   

Anmeldungen:  
am besten über das Internet: www.ausdauersport-kulmbach.de oder per 
Anmeldeformular (oder Kopie) an die angegebene Meldeadresse. 
Nachmeldungen werden nur gegen eine Gebühr von 5 € bearbeitet. 



Anmeldeschluß:          21. Juli 2012 

 
Durchführung und Bedingungen:    
Der Start erfolgt in 4 - 5 Startgruppen. 1. Gruppe ist der  Volkstriathlon zusammen 
mit Jugend A und Junioren. Maximal 7 Personen schwimmen auf jeweils einer Bahn 
des 50 Meter Beckens im Freibad. Sollte beim Volkstriathlon die Teilnehmerzahl die 
Beckenkapazität überschreiten, wird in zwei Blöcken im Abstand von 15 Minuten 
gestartet. Anschließend Radfahren (Helmpflicht!) auf teilweise öffentlichen Straßen. 
Es muß unbedingt die Straßenverkehrsordnung eingehalten werden. Nach dem 
Radfahren erfolgt sofort der Wechsel zum Laufen. Auch das Laufen findet teilweise 
auf öffentlichen Straßen statt, dabei muß besonders auf Anliegerverkehr geachtet 
werden. 

Ausrüstung:  
Schwimmen: Badebekleidung 
Radfahren: Verkehrstüchtiges Fahrrad/Rennrad/ Mountainbike, Helmpflicht,  
                            Turn- oder Radschuhe, Sportbekleidung 
Laufen: Turn- oder Laufschuhe, Sportbekleidung 
Kleiderwechsel in den Wechselzonen ist möglich aber nicht vorgeschrieben. 
Die Startnummer muß beim Radfahren hinten und beim Laufen vorne getragen 
werden. 
Regelkonformitätserklärung: 
Der Veranstaltung liegen die Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon Union 
(Sportordnung, Veranstalterordnung, Bundesligaordnung, Antidopingordnung, 
Kampfrichterordnung), sowie Rechts- und Verfahrensordnung und die 
Disziplinarordnung zugrunde. Internationale Rennen im Bereich der DTU werden nach 
den internationalen Regeln durchgeführt. Diese können beim Veranstalter und am 
Wettkampftag eingesehen werden. Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die 
Wettkampfordnungen und die Rechts- und Verfahrensordnung als für sich verbindlich 
an. 
 

Familien-, Jugend- und Schülerstaffeln: Eine Staffel besteht grundsätzlich aus 3 
Personen. Die Staffelteilnehmer einer Familienstaffel müssen Mitglieder einer Familie 
sein. Als Familienmitglieder gelten Opa, Oma, Vater, Mutter, Tochter oder Sohn. 
Weiterhin gilt das mindestens ein Mitglied der Staffel minderjährig sein muss. Es können 
zum Beispiel starten Opa, Enkel, Enkel oder Vater, Mutter Kind, oder Oma, Vater, Kind 
(Enkel) usw. Bei der Jugendstaffel dürfen die Teilnehmer nicht älter als Jahrgang 1995  
sein. Bei der Schülerstaffel dürfen die Teilnehmer nicht älter als Jahrgang 1999  sein. 
 

Zentrum des Geschehens: Ist das Freibad Kulmbach. Startunterlagenausgabe, 
Wechselbereiche, Zieleinlauf, und Verpflegung befinden sich in unmittelbarer Nähe. 
Duschmöglichkeiten gibt es im  Freibad. 
 

Haftung: 
Mit meiner Anmeldung erkläre ich mein Einverständnis mit den Organisationsrichtlinien 
und die Bereitschaft, den Anweisungen der Helfer Folge zu leisten.  Mein Trainings- 
und Gesundheitszustand entspricht den Anforderungen des Wettkampfs.  Für den 
technischen Zustand des von mir verwendeten Materials bin ich selbst verantwortlich. 
Ich versichere, dass ich keinerlei Rechtsansprüche und Forderungen an den 
Veranstalter und Ausrichter, sowie dessen Helfer oder Beauftragte, die Stadt 
Kulmbach sowie sonstige Körperschaften stellen werde, soweit nicht 
Haftpflichtversicherungsansprüche bestehen. Soweit ich mich auf öffentlichen 
Straßen bewege beachte ich die geltende Straßenverkehrsordnung. 



Wir bitten auch kleinere Unfälle, oder Stürze dem Veranstalter zu melden, um 
eventuelle Schwachstellen beheben zu können. 
 

Wettkampfstrecken 
 
Schwimmen:  
Bis zu 7 Schwimmer pro 50 m Bahn im beheizten Freibad Kulmbach 
Radfahren:  
Schüler- und Jugendwettbewerbe: Wendepunktstrecken mit flachem Profil. 
Wendepunkt ist eindeutig gekennzeichnet.  
Volkstriathlon, Junioren und Jugend A: Rundkurs leicht bergig. (Radweg Freibad / 
Kauerndorf / Untersteinach / See / Ludwigschorgast) 
Laufen: 
 Wendepunktstrecken mit leicht hügeligem Profil. 
(Freibad/Untere Buchgasse Richtung Fölschnitz) 

 
Zeitplan:  
Einlass und Anmeldung ab 7.15 Uhr,  
Wettkampfbesprechung: voraussichtlich  8.30 Uhr,  
Volkstriathleten müssen bis 8.00  Uhr eingecheckt haben. 
Volkstriathlon, Jugend A und Junioren:      Start     ca.  9.00 Uhr 
Schüler A, Jugend B, Familien- und Jugendstaffeln:  Start:    ca. 10.30 Uhr 
Schüler B, Schülerstaffeln:    Start:    ca. 11.30 Uhr 
Schüler C:    Start:    ca. 12.00 Uhr 
Siegerehrung gegen 13.00 Uhr 
 
Anfahrt:  
A 70; Ausfahrt Kulmbach, Richtung Kulmbach, Beschilderung Krankenhaus / 
Klinikum folgen, dann Richtung Freibad. Es sind genügend Parkplätze am Freibad 
vorhanden. 
 
Meldeadresse: Bernd und Hanna Roßberg 
 Triathlon 2012 
 Wilhelm Meussdoerfer Strasse 4 
 95326 Kulmbach 
 Telefax-Nr.: 09221 / 67733 

 E-Mail:  
 triathlon@ausdauersport-kulmbach.de 

 

 
Teilnehmerlimit:   180 Personen  
 



Meldekarte 16. Volks- Jugend- und Schülertriathlon 
Am Sonntag, den 22. Juli 2012 

(bei Bedarf  bitte kopieren!) 
 

 
Name Vorname:

 

 
Strasse: eMail:

 

 
PLZ: Ort:

 

 
Geb.-datum: Geschlecht:

 
 

 

 
Verein: Telefon:

 

 
Wettkampf: 

 

 
Ort/ Datum: Unterschrift (bei 

minderjährigen 
gesetzlicher Vertreter)

 
 

 

Hiermit erkenne ich die in der Ausschreibung beinhaltenden Wettkampfbestimmungen  
und den Haftungsausschluß des Veranstalters an. 

 
Einmalige Einzugsermächtigung für die Teilnahmegebühr wird für folgendes  

Konto erteilt: 
 

Kto.-Nr.: 
--------------------------------------------------------------------------------- 
BLZ: 
--------------------------------------------------------------------------------- 
Geldinstitut: 
--------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
Ort, Datum 
--------------------------------------------------------------------------------- 
Unterschrift 
--------------------------------------------------------------------------------- 
 


